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Der Aktionstag Saubere Hände (ASH) 
fand am 16.10.2019 in BG Klinik 
Ludwigshafen statt. 

Mit unserem ASH-Tag wollen wir die 
Mitarbeiter der Klinik, Patienten und 
Besucher gleichermaßen erreichen. 

Patienten und Besucher wurden über 
ausgehängte Plakate und Flyer auf 
unseren Aktionstag aufmerksam gemacht. 
(Bild links) 

 

 

 

 

©Sympathieträger Desinfektionsmitteltropfen „Reinhold“ 
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Spielregel für Patienten und Besucher 

Unser ASH-Tag wird seit Jahren von der Industrie 

durch das Aufstellen von Informationsständen 

unterstützt.  

Insgesamt gab es mit dem Stand der 

Krankenhaushygiene 6 Informationsstände. 

Um die Veranstaltung aufzulockern, gab es für die 

Besucher eine Cocktailbar mit alkoholfreien 

Getränken und einen Stand mit frisch gebackenen 

Waffeln.           

Um den Besuchern einen Anreiz zu geben, sich an 

den Ständen zu informieren, konnten Cocktail und 

Waffel erst nach Beantwortung hygienerelevanter 

Fragen genossen werden. 

Wir haben dies  den „Hygienepfad“ genannt. 
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Spielregel für Patienten, Besucher und Personal 

Die Antworten auf die ausgestellten Fragen 

und somit einen Stempel bekamen die 

Besucher dann direkt am Stand von den 

Vertretern. 

Über den Hygienepfad konnten wir erreichen, 

dass sich eine hohe Anzahl der ASH-Tag 

Besucher an den Ständen informierten. 
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Stempelkarte 

Mit dieser Stempelkarte konnten sich die 

Besucher entweder für  3 Stempel einen 

Cocktail oder eine Waffel, bei 6 Stempeln 

jeweils einen Cocktail und eine Waffel 

abholen. 

 

Fazit:             

Das von uns erstmalig durchgeführte 

Konzept des Hygienepfads erfuhr eine 

hohe Akzeptanz durch die Besucher des 

ASH-Tages, so dass wir den nächsten 

ASH-Tag in gleicher Form  durchführen 

werden. 
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ASH-Tag BG Klinik Ludwigshafen 

Zu jeder Hygieneschulung und zu jedem ASH-

Tag gehört die Schwarzlichtlampe natürlich als 

fester Bestandteil dazu.  

An unserem Hygienestand konnten sich die 

Besucher zudem über die Bakterien, ihre 

Vermehrung und Lebenszeit informieren lassen. 

Die Besucher konnten sich an den Ständen 

umfassend über Händedesinfektion und 

Hautpflege, Lebensmittelhygiene und 

hygienerelevante Fragestellungen im 

Sanitärbereich eines Krankenhauses 

informieren. 
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ASH-Tag BG Klinik Ludwigshafen  

 

 

+ Cocktailbar und Waffel waren ein zusätzlicher 

Besuchermagnet.  

+ Der „Hygienische Pfad“ mit Fragen und Stempel 

regte die Gespräche mit den Besuchern an.       

Die Stempel animierten dazu, sich mit dem Thema 

des jeweiligen Infostandes näher zu befassen.  


